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Definitionen und Erklärungen zu den wichtigsten Begriffen aus dem deutschen 

Gesundheitswesen, der GKV-Finanzierung und Gesundheitspolitik.

Durchsuchen Sie unseren Glossar
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A Allgemeiner Beitragssatz

Einheitlicher Beitragssatz aller GKV-Kassen, seit 2015 bei 14,6 % des beitragspflichtigen Einkommens festgelegt

Mehr erfahren

Ausgleich der Arbeitgeberaufwendungen (U1/U2)

Umlageverfahren, das Arbeitgebern Kosten bei Krankheit oder Mutterschaft erstattet …

Mehr erfahren

B Beitragsbemessungsgrenze

Einkommensgrenze, bis zu der GKV-Beiträge berechnet werden. 2024: 62.100 € pro Jahr …

Mehr erfahren

Betriebliche Gesundheitsförderung

Nach § 20b SGB V ist betriebliche Gesundheits­förderung ein Beitrag zum Aufbau und zur Stärkung 

gesundheitsförderlicher Strukturen im Betrieb.

Mehr erfahren

Bundesrahmenempfehlungen (BRE)

Die Bundesrahmenempfehlungen zu Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten (BRE) legen Ziele und 

Handlungsfelder sowie Verfahrensgrundsätze für die trägerübergreifende Zusammenarbeit in der 

Gesundheitsförderung bundesweit fest.

Mehr erfahren

D Deutscher Landkreistag

Der Deutsche Landkreistag (DLT) vertritt die Interessen der 294 deutschen Landkreise auf Bundesebene. 

Mehr erfahren

Deutscher Städtetag

Der Deutsche Städtetag ist der kommunale Spitzenverband der kreisfreien und der meisten kreisangehörigen Städte 

in Deutschland. 

Mehr erfahren

E Empowerment

„Empowerment (engl. = Ermächtigung, Übertragung von Verantwortung) zielt darauf ab, dass Menschen, Gruppen 

und Organisationen Möglichkeiten erhalten und Fähigkeiten entwickeln ...

Mehr erfahren

Newsletter
Bleiben Sie informiert über die neuesten Gesundheitstrends, 

politische Entwicklungen und BKK-Neuigkeiten.

E-Mail-Adresse *

AbonnierenGeben Sie Ihre E-Mail Adresse an

Ich möchte per E-Mail über neue Beiträge zu diesem Thema informiert 

werden. Hinweise zum Datenschutz *

Bleiben Sie mit uns in Kontakt – 


Wir informieren Sie über Neuigkeiten auf unseren 

sozialen Kanälen.
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